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DIRECAO DEFENSIVA

Este Treinamento tem como objetivo conscientizar os empregados a refletir e
reconhecer seu compromisso com a empresa sobre o seu verdadeiro papel quanto a
segurancga no transito, mesmo enfrentando varias condigbes adversas e trafegando
em vias mal conservadas, aprendera a ter um comportamento preventivo e de modo a
evitar acidentes.




Conteddo do curso Publico Alvo

Direcao Defensiva Supervisor
Tempo e distancia de frenagem Encarregado
Tempo e distancia de parada (regra dos dois Opel:ador
segundos) Mecanico

Tipos de pisos

Uso do espelhoretrovisor es

Cuidados com o veiculo

Postura adequada para condugao segura

Cruzamentos Certificagao
Ultrapassagens

Conversao

Obstaculos Validade 1ano

Cuidados ao estacionar

Colisdo com o veiculo da frente e/ou com o
detras

Condigoes adversas de tempo

Condigoes adversas de vias

Condigoes adversas em relagao aos outros
veiculos

Falha mecanica

Uso de alcool e drogas

CargaHoraria 08 h
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